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DIECEZJA KALISKA

SWIECENIE
POKARMOW

Blogostawienstwo = pokarmdéw,  zwane  powszechnie
swigconka, jest starym zwyczajem sigegajacym VIII wieku.
Pierwotnie swigcono tylko chlebowg figurke o postaci baranka. Potem
dodano kolejno: jajka, ser, masto, ryby, olej, pokarmy migsne, ciasto
i wino. Obecnie poswiecamy przede wszystkim chleb, jajka, migso
oraz sol. Pokarmy te majq bogata wielkanocng symbolike.

Chleb, bedacy owocem wspolpracy Boga i czltowieka,
wskazuje przede wszystkim na Jezusa Chrystusa, ktéry nazwat
siebie: ,,Chlebem zywym, ktéry z nieba zstapil”. Przyjmujac Go
w Komunii Swigtej, juz teraz napetniamy si¢ zyciem wiecznym.

Jajka, ktére na Wielkanoc ozdabia si¢ i barwi réznymi
kolorami, sa symbolem nowego, rodzacego si¢ zycia i zwigzanej
znim radosci. Nowe zycie przynosi chrzescijanom zmartwychwstaty
Pan Jezus.

Posréd $wieconych pokarmow sa takze migso i wedliny.
Jan Chrzciciel nazwat Chrystusa Barankiem Bozym, ktory gladzi
grzech swiata, dlatego tez poswiecamy te pokarmy na pamiatke
wielkanocnej ofiary z zycia, jaka Chrystus zlozyt za nas na krzyzu,
aby uwolni¢ nas od naszych grzechow.

Swieconym pokarmom towarzyszy sol. Chrystus nazwat
swoich wyznawcow sola ziemi, gdyz zyjac wedlug Bozych
przykazan, zachowuja zycie od zepsucia.

Do koszyka ze swieconym wkladamy takze ciasta i inne
produkty spozywcze. Wielos¢ poswiecanych pokarmow stanowi
zapowiedz obfitej uczty, ktdra Boég przygotowat dla nas w niebie.

Spozywajac w tym roku s$wieconke w gronie rodziny,
pamietajmy o duchowej lacznosci z kosciolem parafialnym,
w  ktérym kaptani sprawuja Eucharystie, pamiatke Meki
i Zmartwychwstania Chrystusa. Nie zapomnijmy o uczestnictwie
we Mszy sw. za posrednictwem mediow, a nie mogac przystapi¢ do
spowiedzi $w., wzbudZmy akt zalu doskonatego oraz przyjmijmy
duchowo Komunie Swieta.



BLOGOSLAWIENSTWO STOLU
PRZED UROCZYSTYM POSILKIEM
W NIEDZIELE ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

(,,Obrzedy btogostawienstw dostosowane do zwyczajow
diecezji polskich”, t. 2, Katowice 2001, nr. 1347-1350)

Ojciec rodziny lub przewodniczqcy zapala swiece umieszczong na stole
i mowi:

Chrystus zmartwychwstal. Alleluja.

Wszyscy odpowiadaja:

Prawdziwie zmartwychwstal. Alleluja.

Nastepnie ktos z uczestnikéw odczytuje tekst Pisma Swietego.
1 Tes 5, 16-18: Zawsze si¢ radujcie.

Bracia i siostry, postuchajcie stow Swietego Pawla Apostota do
Tesaloniczan.

Zawsze sie radujcie, nieustannie si¢ modlcie. W Kazdym po-
lozeniu dzi¢kujcie, taka jest bowiem wola Boza w Jezusie
Chrystusie wzgledem was.

Albo:
Mt 6, 31 ab.32b-33: Nie troszczcie si¢ zbytnio i nie mowcie: co bedziemy jesc?

Bracia i siostry, postuchajmy stow Ewangelii wedlug Swietego
Mateusza.

Jezus powiedzial do swoich uczniow: ,,Nie troszczcie si¢
zbytnio i nie mowicie: co bedziemy jes¢? co bedziemy pic¢?
Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego wszystkiego

potrzebujecie. Starajcie si¢ naprzod o krolestwo Boga
i 0 Jego sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane”.

Po odczytaniu tekstu przewodniczgcy mowi.
Modlmy sie.

Z radoscia wyslawiamy Ciebie, Panie Jezu Chryste, ktory po
swoim zmartwychwstaniu ukazale$ si¢ uczniom przy lama-
niu chleba. Badz z nami, kiedy z wdzi¢cznos$cia spozywac be-
dziemy te dary, i jak dzisiaj w braciach przyjmujemy Ciebie
w goscing, przyjmij nas jako biesiadnikow w Twoim Kkrole-
stwie. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow.

Wszyscy: Amen.

Po positku ojciec rodziny lub przewodniczqcy méwi:
Uczniowie poznali Pana. Alleluja
Wszyscy: Przy lamaniu chleba. Alleluja.
Modlmy sie:

Boze, zrodlo zycia, napelnij nasze serca paschalna radoscia
i podobnie jak dales nam pokarm pochodzacy z ziemi, spraw,
aby zawsze trwalo w nas nowe Zzycie, ktore wystuzyl nam
Chrystus przez swojq Smier¢ i zmartwychwstanie i w swoim
milosierdziu nam go udzielil. Ktory zyje i kroluje na wieki
wiekow.

Wszyscy: Amen.




